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Profesor de la asignatura de trabajo de fin de grado en la Facultad de Ciencias del Deporte
de la Universidad Isabel I. Miembro del grupo de investigacién de Neurociencia del
Movimiento Humano. Su principal linea de investigacion versa sobre las adaptaciones
neuromusculares al ejercicio, especificamente sobre la neuroplasticidad asociada al
entrenamiento de fuerza. Desarrolla esta linea de investigacién mediante el uso de diversas
técnicas de estimulacién neuromuscular (Estimulacion magnética transcraneal y
estimulacién eléctrica, principalmente). Fruto de su investigacidon David figura como autor
en numerosos articulos publicados en revistas cientificas indexadas en Journal Citation

Reports.




